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1.000.000  valincidenten bij 65+
 

U kunt uw risico bepalen door de volgende vragen te beantwoorden:

NIKS GEBROKEN?
Niks aan de hand! Of toch wel?

BENT U DE AFGELOPEN 12 MAANDEN
GEVALLEN? 

MOEITE MET LOPEN MOEITE MET LOPEN

BANG OM TE VALLEN

GEEN VERHOOGD 
VALRISICO:

GEEN ACTIE NODIG 

VERHOOGD VALRISICO:
MELDT U BIJ DE 

HUISARTS 
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